
平 成 2 4 年 度 

京 都 女 性 ス ポ ー ツ第２回指導者研修会

（ ス キ ー ） 実 施 要 領 
1. 目的 
女性のスポーツ指導者を育成する事により、女性スポーツ団体の育成をおこ

ない、府民スポーツの一層の振興を図ることを目的とする。 
 
2. 参加対象 
（1）女性スポーツ団体の役員 
（2）スポーツクラブ・サークルの代表者、指導者 
（3）その他女性スポーツ指導者 
 
3. 主  催      京都府 
4. 主  管      京都女性スポーツの会 
5. 後  援（予定） （公財）京都府体育協会  京都新聞社 
6. 日程及び内容（予定） 

日  時      平成２５年２月２３日（土）  
           ５：４５ 京都駅八条口団体バス乗車付近集合 
           ６：００ バス出発 
          １１：００ バス下車 
          １１：３０～開会式 
          １１：４５～講習開始（１１：４５～１５：００） 
          １３：００～昼 食 

１５：００～閉会式 
１６：００～バス乗車（バス内で夕食予定） 
２１：００ 解散（交通事情で遅れる場合があります） 

内  容    「スキーを楽しもう」 
京都府スキー連盟 指導員 

５クラスに分かれて講習を受けます 

  参 加 費     見学 １５００円 

           実施 ３５００円＋用具レンタル代３５００円 

  参 加 者         ３０名（各団体１～２名） 

  持 ち 物     雪用の靴、防寒着（手袋・帽子・サングラス等） 

※ 詳細は、スキー研修会申込用紙をご参照下さい。 


