
京都レディースソフトテニス連盟創立 50周年事業
スキルアップ講習会 テーピング講習会

ヨネックスによるソフトテニスの技術向上を目指した講習会と、洛和会の松井知之氏による役
に立つテーピング指導です。午前の部と午後の部の入れ替え制。両方参加、一つだけ参加も OK
です。ふるってお申込み下さい

日 時 令和 5年 11 月 22 日（水）
会 場 向日市民体育館

スキルアップ講習会 テーピング講習会
場 所 大体育室 1～3 第 1 会議室
午 前 の 部 9：30～11：30（受付    9 時 ロビー） 9：30～11：30（受付    9 時 第 1 会議室）
午 後 の 部 12：30～14：30（受付 12 時 ロビー） 12：30～14：30（受付 12 時 第 1 会議室）
参 加 費 ひとり ５００円 ひとり ５００円
そ の 他 ラケット・体育館シューズ持参 はさみ持参

申 込 締 切 令和 5年 9月 8日（金）
申 込 方 法 スキルアップ講習会については、午前の部…59 才以下 午後の部…60才以上が対象

所定の用紙にご記入の上、上埜尚美まで FAX、E メールまたは手渡しも可
【FAX】075-394-6632
【Email】kyoto_ladies_ueno@yahoo.co.jp
参加費は当日受付にて集めます 午前の部・午後の部、都度に受付・納入の事

お問い合せ 上埜尚美 080-3138-8142

そ の 他 ・昼食は各自持参ください
・二階観覧席もお使い頂けます

京都レディースソフトテニス連盟創立 50周年
記念式典・祝賀会のご案内

日 時令和 6年１月２5日（木）
受付開始 10：30～   
記念式典 11：00～ 祝賀会 11：30～   

会 場京都東急ホテル
京都市下京区堀川通五条下ル柿本町 580
TEL/075-341-2411
https://www.tokyuhotels.co.jp/kyoto-h/index.html

会 費６,０００円／人 （会費 8,000 円の内 レディースから 2,000 円／人 の補助）
申込締切令和 5年 9 月 8 日
申込方法所定の申込用紙にご記入の上、上埜尚美まで

FAX、E メールまたは手渡しも可
【FAX】075-394-6632
【Email】kyoto_ladies_ueno@yahoo.co.jp
※会費納入については後日ご連絡致します

その他 ・余興をして下さる方、受け付けます
・お楽しみ抽選があります

お問合せ上埜尚美 080-3138-8142


