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２０１９ 

第１回京都女性スポーツ指導者研修会実施要領 
１． 目  的 

女性のスポーツ指導者を育成する事により、女性スポーツ団体の育成をおこない、 

府民スポーツの一層の振興を図ることを目的とする。 

 

２． 参加対象 

（1）女性スポーツ団体の役員 会員 

（2）スポーツクラブ・サークルの代表者、指導者 

（3）その他女性スポーツ指導者 

 

３． 主  催    京都府 

４． 主  管    京都女性スポーツの会 

５． 後  援    京都府教育委員会 （公財）京都府スポーツ協会 京都新聞 

６． 日  程    2019 年 6 月 12 日（水） 

受付 9 時 30 分～ 

実技 10 時 00 分～ 12 時 00 分 

 

７． 内  容    実技 剣道 

「剣道を体験しよう！」 

指導者  杉本 早恵子氏(2006 年 世界大会個人優勝 

京都市立塔南高校教員) 

        藤本 美氏   (2018 年 世界大会個人 3 位 

京都府立久御山高校教員) 

       

８．場  所    京都市武道センター（武徳殿） 

           〒606-8323 

京都市左京区聖護院円頓美町 46-2 

 

９． 参加者     約１０名 （各競技団体） 

 

１０．連絡・持ち物 

         実技のできる服装(裸足で実技を行います) 

 

１１．参加申し込み締め切り 5 月 20 日（月） 村上までご連絡下さい。 

携帯 090-1953-1709 電話 075-671-1368 


